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BAB III 

METODOLOGI 

 

 

3.1 Terminologi 

Peran :  Fungsi 

Hygiene : Usaha Kesehatan Pribadi 

Dan : Kata Sambung 

Sanitasi  : Usaha Kesehatan Lingkungan  

Untuk : Kata depan untuk menyatakan bagi atau guna 

Meningkatkan : Memperbanyak  

Semangat : Keinginan atau Kemauan  

Kerja : Melakukan Tugas 

Karyawan : Pekerja atau pegawai 

Di : Kata Depan untuk Menyatakan atau Menandai Tempat 

Restoran : Bangunan yang Identik dengan Jajaran Meja-Meja yang 

Tersusun Rapi dengan Menjual Makanan dan Pelayanan 

Para Pramusaji 

Berdasarkan kesimpulan di atas diartikan sebagai berikut : usaha kesehatan 

pribadi dan lingkungan berguna untuk meningkatkan keinginan atau kemauan 

melakukan tugas dengan baik di restorant sesuai standart restoran masing-masing.. 
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3.2 Teknik Pengumpulan Data 

3.2.1 Jenis data  

Sumber data yang digunakan oleh penulis dalam menyusun proyek akhir 

ini adalah primer dan sekunder sebagai berikut : 

1. Data Kualitatif 

Yaitu data yang tidak menggunakan uji statistik dan hanya berupa uraian-

uraian dan keterangan. 

2.  Data Kuantitatif 

Yaitu data yang menggunakan angka-angka yang berasal dari hasil 

penelitian. 

3.2.2. Sumber Data 

Data yang digunakan : 

1.  Data primer 

Adalah data yang dikumpulkan atau diperoleh dari penelitian secara 

langsung atau dari survey lapangan. 

2.  Data sekunder 

Adalah data yang diperoleh dari buku-buku, laporan-laporan atau sumber 

data lain yang memiliki kaitan dengan penelitian ini. 

3.2.3  Metode pengambilan data 

Metode pengambilan data yang penulis pergunakan adalah sebagai berikut: 

1. Observasi 

Adalah pengumpulan data yang diperoleh dari pengamatan secara 

langsung ke objek yang diteliti. 
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2.  Interview 

Adalah metode pengumpulan data secara langsung dengan mengadakan 

tanya jawab secara langsung kepada objek penelitian. 

3.  Dokumentasi 

Adalah pengumpulan data dengan cara membaca literature yang berupa 

buku-buku dan karya orang lain. 

 

3.3 Metode Analisis Data 

Metode analisa data ini menggunakan analisis deskriptif kualitatif untuk 

menggambarkan serta menjelaskan dan membandingkan antara teori-teori yang 

diterima di bangku perkuliahan maupun dengan buku-buku panduan yang ada dan 

sesuai dengan buku-buku panduan yang ada dan sesuai dengan judul yang penulis 

angkat dengan kenyataan yang ada atau yang terjadi di lokasi atau lapangan 

penulisan. 

 

 

 

 


